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MEHRFAMILIENHAUS
ZIEBLANDSTRASSE 28, MUNCHEN

ENERGIEEFFIZIENZHAUS KfW 40 (2014) MIT PASSIVHAUSKOMPONENTEN

Im Kontext klassischer Blockrandbebauung der Maxvorstadt fugt sich der Neubau des
Mietshauses ZieblandstralBe 28 als Hinterhaus mit seiner Kubatur und Volumetrie in
das stadtebauliche Gefluge des Bestandes ein. Als dreiseitige Grenzbebauung an der
auleren Grundstickskontur positioniert, orientiert sich der neue Wohnungsbau mit
seiner Dreigeschossigkeit und seinem baukorperlichen Profil explizit an dem
benachbarten Hinterhaus der ZieblandstralRe 32. Im Zwischenraum der bestehenden
Wohnbebauung des Vorderhauses und dem neuen Rickgebaude ergibt sich ein
gemeinschaftlich genutzter und begrinter Innenhof, zu welchem sich der Neubau mit
seiner transparenten Sudfassade orientiert und welcher eine besondere Qualitat
innerstadtischen Wohnens pragt. Ziel der Freiflachengestaltung im Hof war es, die
versiegelten Flachen zu minimieren, die Dachflache ist extensiv begrint.

Die in Ziegel errichteten Kommunalwande bilden den dreiseitigen Mantel des
Mehrfamilienhauses, in welchen die dreigeschossige Gebaudestruktur als
Massivholzkonstruktion eingestellt ist. Brettsperrholzdecken und —wande sind als
Scheiben zur baulichen Grundstruktur der flexibel gliederbaren Wohngeschosse
gefugt. In Grundriss-Querrichtung ist das Gebaude in einen ErschlieBungsgang
entlang der nérdlichen Kommunalwand und die nach Stden orientierten Wohn- und
Aufenthaltsraume gegliedert. Deren Aufteilung in unterschiedliche Wohngrundrisse mit
bis zu funf Zimmern ist ebenso maoglich, wie die Separation zweier Wohneinheiten je
Geschoss. Die Belichtung und Belliftung aller Raume erfolgt Uber die groRzigig
aufgeglaste Sudfassade, deren sommerlicher Warmeschutz und konstruktiver
Holzschutz sich — gleich einem traditionellen Fachwerkbau — aus deren
geschossweisem Vorspringen ergibt. Die sich in der Fassadenschichtung ergebenden
Loggien, welche als eigenstandiges, holzernes Stabwerk realisiert sind, erweitern alle
Wohnungen in den AuRenraum nach Suden hin. Die Erdgeschosswohnung erhalt mit
der Offnung der Siidfassade eine direkte Verkniipfung mit dem Gartenhof.

Die Mischkonstruktion, bestehend aus Massivholzbau und Mauerwerks-Kommunal-
wanden, fulBt auf einer freitragenden Bodenplatte aus Stahlbeton und der
halbgeschossig in den Untergrund versenkten Duplex-Parkierungsgrube aus
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Stahlbeton, welche auf Bohrpfahlen gegrindet sind. Eine Uberschnitte
Bohrpfahlwand sichert die Nachbarbebauung. Der dreiseitige Gebaudemantel der
Kommunalwande ist in Mauerwerk aus Energiesparziegeln mit integrierter
Warmedammung hergestellt und zur Aussteifung mit Ringankern aus Stahlbeton
versehen. Der Massivholzbau ist aus Brettschicht- und Furnierschichtholz gefertigt
und mittels Schlitzblechen in ingenieurmafiger Verbindung gefligt.

Die liniengelagerten Brettsperrholzdecken lagern auf Innen- und AulRenwanden
aus Brettsperrholz. Stitzen und Unterzigen sind aus Brettsperr- oder
Furnierschichtholz gefertigt. Die AuRenwande sind als Riegelgefache mit
Faserdammung ausgefuhrt. Die Dachdecke ist ebenfalls als Brettsperrholzdecke
realisiert, deren Lastabtrag zusatzlich Uber die Loggia-Konstruktion erfolgt. Die
Loggien als holzernes Stabwerk aus Larchen-Brettschichtholz sind aus
warmetechnischen  Grinden  weitgehend von der Tragstruktur der
Massivholzkonstruktion entkoppelt. Unter besonderer Bertcksichtigung des
konstruktiven Holzschutzes ist das Stabwerk der Loggien tber ingenieursmafige
Verbindungen mittels Schlitzblechen konstruiert. Die Holzleistenfassade ist aus
sagerauer Fichte mit einer Oberflachenversiegelung aus mineralischem, weillem
Farbanstrich gefertigt.

Das Gebaude st als Energieeffizienzhaus KW40 (2014) mit
Passivhauskomponenten projektiert. Fur das Gebaude ist ein Primarenergiebedarf
von 9,7 kWh/m2a mit einer energetischen Qualitat der Gebaudehiille von 0,21
W/m2K festgesetzt. Der Endenergiebedarf des Wohngebdudes betragt 38,6
kWh/m2a. Die Beheizung des Gebaudes erfolgt Uber die Integration an die
bestehende Fernwarmezentrale des Vorderhauses auf dem Grundstick. Im
Rlckgebaude selbst wurde eine Ubergabestation fiir die Beheizung und das
Warmwasser errichtet. Fir jede Wohnung wurde eine dezentrale, kontrollierte
Wohnraumliftung nach Passivhaus Standard eingebaut. Die Warmeverteilung der
Wohnungen wird durch FuRBbodenheizungssystem versorgt. Dabei wurde
besonders Wert gelegt, auf einen madglichst o©kologischen Aufbau des
FuRbodenheizungssystems. Die Isolierebene besteht aus einem Wabensystem
aus Kartonage mit einer Schuttung aus Perliten. FUr jede Wohnung wurde eine
dezentrale, kontrollierte Wohnraumltftung nach Passivhaus Standard eingebaut.

Der Anspruch an ein nachhaltiges Bauen reicht bei diesem Neubau eines
Mehrfamilienhauses Uber die konstruktiven und energiekonzeptionellen Aspekte
hinaus und umfasst zudem die Vvielfaltige Adaptionsmoglichkeit der freien
Grundrisse an individuelle Wohnbeddurfnisse.
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